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Carezze ed emozioni:

la qualité della cura dellanziano attraverso il tocco
SABATO 5 APRILE 2025 (10.00 — 18.50)

PROGRAMMA

Lorena Mariani: Impronte di Cura (10.00 - 10-20)
Gianluca Favero: Il Tempo senza eta (11.00 - 11.20)
Greta Moscardini: E un Paese per Anziani? (10.40 - 11.00)
Elisa Valdambrini: Dalla consapevolezza al gesto:
la presenza come luogo di cura (10.20 - 10.40)

PAUSA CAFFE: 11.20 - 11.40

Eleonora Zanella - Roberto Romagnoli:
-1l tocco e I'anziano: propriocezione, percezione, emozione
-1l limite dei contesti, il timore della legge, la possibilita mancata
- Evidenze e applicabilita nel processo assistenziale: dalla diagnosi infermieristica agli
interventi a tassonomia internazionale
- Il tocco per me: dalla consapevolezza all’alterita (11.40 - 13.00)

PAUSA PRANZO: 13.00 - 14.30

Eleonora Zanella - Roberto Romagnoli: (14.30 - 18.30)
La memoria delle emozioni rievocata nel tocco
-Dinamiche di biofeedback
-Approccio al contatto: gentilezza, presenza, modulazione
-L'esercizio della pratica del tocco : “Dove? Quando?” — “Qui ed ora!”: le sequenze di
tocco : apprendere, esercitare, insegnare


Gianluca Favero
IL SEIL ARIO

Gianluca Favero

Gianluca Favero
PROGRAMMA

Lorena Mariani: Impronte di Cura (10.00 - 10-20)
Gianluca Favero: Il Tempo senza età (11.00 - 11.20) 
Greta Moscardini: È un Paese per Anziani? (10.40 - 11.00)
Elisa Valdambrini: Dalla consapevolezza al gesto:�la presenza come luogo di cura (10.20 - 10.40)

PAUSA CAFFÈ: 11.20 - 11.40

Eleonora Zanella - Roberto Romagnoli: 
-Il tocco e l’anziano: propriocezione, percezione, emozione
-Il limite dei contesti, il timore della legge, la possibilità mancata
- Evidenze e applicabilità nel processo assistenziale: dalla diagnosi infermieristica agli interventi a tassonomia internazionale
- Il tocco per me: dalla consapevolezza all’alterità (11.40 - 13.00)

PAUSA PRANZO: 13.00 - 14.30

Eleonora Zanella - Roberto Romagnoli: (14.30 - 18.30)
La memoria delle emozioni rievocata nel tocco
-Dinamiche di biofeedback
-Approccio al contatto: gentilezza, presenza, modulazione
-L’esercizio della pratica del tocco : “Dove? Quando?” – “Qui ed ora!”: le sequenze di tocco : apprendere, esercitare, insegnare



